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Η Ειρήνη Ζάχου είναι απόφοιτοσ του Τμιματοσ Μουςικισ Επιςτιμθσ και Τζχνθσ του 

Πανεπιςτθμίου Μακεδονίασ και κάτοχοσ μεταπτυχιακοφ διπλώματοσ ςτθν Ειδικι Αγωγι. 

Ζχει δίπλωμα Πιάνου και πτυχίο Φυγισ. Επιμορφώκθκε ςτθ Μουςικι Παιδαγωγικι και ςτθ 

Μουςικι με κοινωνικά ευπακείσ ομάδεσ. Ζχει παρακολουκιςει αρκετά ςεμινάρια με 

διακεκριμζνουσ μουςικοπαιδαγωγοφσ, πιανίςτεσ, μαζςτρουσ και ςυνκζτεσ. Γνωρίηει το 

Σφςτθμα Γραφισ και Ανάγνωςθσ Τυφλών Braille και είναι πιςτοποιθμζνθ εκπαιδεφτρια 

ενθλίκων. 

Ωσ ςπουδάςτρια και ωσ διπλωματοφχοσ πιάνου ζχει ςυμμετάςχει ςε ςυναυλίεσ μακθτών 

και κακθγθτών. Τα τμιματα ςτα οποία διδάςκει παρουςιάηουν κάκε καλοκαίρι μία 

παράςταςθ για τθ λιξθ τθσ χρονιάσ. Στα φοιτθτικά χρόνια ιταν ςτθ χορωδία Γιάννθσ 

Μάντακασ του ΑΠΘ και ζωσ ςιμερα είναι μζλοσ τθσ Μικτισ Χορωδίασ Θεςςαλονίκθσ. 

Ζχει δθμοςιεφςει ςτο Περιοδικό «Μουςικοπαιδαγωγικά» τθσ Ελλθνικισ Ζνωςθσ για τθ 

Μουςικι Εκπαίδευςθ. 

Συμμετείχε ςτθν Καλλιτεχνοφπολθ, ζνα πρόγραμμα δθμιουργικισ απαςχόλθςθσ για παιδιά 

προςχολικισ θλικίασ με μουςικι, εικαςτικά και κζατρο, και αρμόνιο ςτο Διμο Πυλαίασ – 

Χορτιάτθ. Ζχει παραδώςει μακιματα Μουςικοκινθτικισ Αγωγισ ςε βρζφθ και νιπια ςτο 

Ωδείο Βορείου Ελλάδοσ, κακώσ και μουςικοκινθτικι και πιάνο ςε παιδί με απώλεια όραςθσ. 

Για αρκετά χρόνια δίδαςκε μουςικι ςε ΔΙΕΚ, ΕΠΑΣ, ΣΔΕ. Τα τελευταία χρόνια είναι 

κακθγιτρια ςτθ δθμόςια εκπαίδευςθ ςε Γενικά ςχολεία, ςε ςχολεία Ειδικισ Αγωγισ και ςε 

Μουςικά ςχολεία. 

Διδάςκει Μουςικι Προπαιδεία και Πιάνο ςτο Δημοτικό Ωδείο Καλαμαριάς - Κ.Ε.Δ.ΚΑ. από 

το 2015. 
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